Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag
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09.00 - 09.30 Uhr
09.30 - 10.30 Uhr
10.45 - 11.30 Uhr

09.00 - 09.30 Uhr

10.00 - 13.00 Uhr

09.00 - 09.30 Uhr
09.30 - 10.30 Uhr
10.45 - 11.30 Uhr

09.00 - 09.30 Uhr
09.30 - 10.30 Uhr
10.45 - 11.30 Uhr

Vormittags

Ostermontag

Gemeinsame Zeitungsrunde
Spaziergang

Der April macht was er will...

Gemeinsame Zeitungsrunde

Osterbrunch

Gemeinsame Zeitungsrunde
Fit mit Tlchern

Hereingelegt.... Aprilscherze

Gemeinsame Zeitungsrunde
Bewegungsrunde mit Ballen
Zwischen Sonne und Regen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Beschaftigungsplan flr die Woche vom 06.04. - 10.04.2026

Senioren-Park carpe diem Herten
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14.30 - 15.00 Uhr
15.00 - 16.00 Uhr

14.30 - 16.00 Uhr
15.00 - 16.00 Uhr

14.30 - 15.00 Uhr
15.00 - 16.00 Uhr

14.30 - 15.00 Uhr
15.00 - 16.00 Uhr

Senioren-Park
carpe diem

Nachmittags

Ostermontag

Kaffee und Kuchen
April, April... Geschichten

Kaffee und Kuchen
"Wetter"Anagram

Kaffee und Kuchen
Singrunde zum April

Kaffee und Kuchen
Bauernregeln, Sprichwoérter



	Datum: 06.04. - 10.04.2026
	Senioren-Park-Standort: Herten
	Textfeld Montag Vormittag: 

                               Ostermontag
	Textfeld Montag Nachmittags: 

                              Ostermontag
	Textfeld Dienstag Vormittag: 09.00 - 09.30 Uhr  Gemeinsame Zeitungsrunde
09.30 - 10.30 Uhr  Spaziergang
10.45 - 11.30 Uhr  Der April macht was er will...
                              
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 09.00 - 09.30 Uhr  Gemeinsame Zeitungsrunde 

10.00 - 13.00 Uhr  Osterbrunch

	Textfeld Donnerstag Vormittag: 09.00 - 09.30 Uhr  Gemeinsame Zeitungsrunde
09.30 - 10.30 Uhr  Fit mit Tüchern
10.45 - 11.30 Uhr  Hereingelegt.... Aprilscherze
                               
	Textfeld Freitag Vormittag: 09.00 - 09.30 Uhr  Gemeinsame Zeitungsrunde
09.30 - 10.30 Uhr  Bewegungsrunde mit Bällen
10.45 - 11.30 Uhr  Zwischen Sonne und Regen
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.30 - 15.00 Uhr  Kaffee und Kuchen
15.00 - 16.00 Uhr  April, April... Geschichten
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14.30 - 16.00 Uhr  Kaffee und Kuchen 
15.00 - 16.00 Uhr  "Wetter"Anagram  
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 14.30 - 15.00 Uhr  Kaffee und Kuchen
15.00 - 16.00 Uhr  Singrunde zum April
	Textfeld Freitag Nachmittags: 14.30 - 15.00 Uhr  Kaffee und Kuchen
15.00 - 16.00 Uhr  Bauernregeln, Sprichwörter


